
Taller B  
El misterio de Cristo que se hace presente en mi. 
En este taller queremos hacer memoria. Releer la propia experiencia de vida a 
la luz de Cristo, del misterio que está en mi vida, que me rodea y se hace 
presente en y a través de mí. Recordar el lugar primero. Donde todo empezó. 
Volver ahí para iluminar el hoy.  

Preguntas para responder en personal: 

1) Cristo que sale a mi encuentro. 

a) Como en Emaús, en Damasco, en Samaria, Cristo sale al encuentro de cada persona 
ahí donde ésta se encuentra. Muchas veces sale al encuentro en el camino. ¿Cómo era mi 
camino cuando Cristo salió a mi encuentro? ¿A dónde iba? ¿De dónde venía? 

b) Sale al encuentro con un lenguaje comprensible para mí. ¿Cómo escuché a Cristo? ¿a 
través de una persona? ¿en un momento de oración? ¿en un momento concreto? ¿cómo 
se dirigió a mi? ¿qué me dijo y cómo me lo dijo? 

c) ¿En qué momento le reconocí, y dije “Es el Señor”(Jn 21, 7) ? ¿Qué provocó esta 
experiencia? ¿Qué me provoca recordarla? 

2)   Me revela el amor de su corazón. 

“Echad las redes”(Jn 21, 6), “Quiero. Queda limpio”( Mc 1, 40), “Venid y vereís”(Jn 1, 39)…
El amor del Señor por cada uno es un amor personal. Son palabras dirigidas a una 
persona concreta. ¿Cuándo me encontré con Cristo, cuál fue la “palabra” (o lenguaje) de 
Dios para mí? ¿Qué me dijo sobre el amor del corazón de Jesús? ¿Qué me conmovió, me 
tocó personalmente? ¿cuáles son los amores del corazón de Cristo que más resonancia 
encuentran en el mío? 

3) Me reúne, forma como apóstol, líder cristiano. 

a) Cristo forma personalmente a cada uno según sus necesidades, cualidades y 
misión. Contemplando en mi propia vida mi relación con Cristo ¿Puedo 
distinguir un estilo formativo de Dios conmigo? ¿Cómo ha configurado mi 
misión personal? ¿En qué cosas me ha potenciado? ¿cómo suele 



“configurarme” conforme a su modo de ser apóstol? 

b) Muchas veces el estilo formativo de Cristo lo leo a través 
del tiempo, en mi propia historia. ¿Puedo reconocer 
situaciones en las que quiere formarme apóstol en los 
distintos acontecimientos de mi vida? ¿de qué experiencias 
o circunstancias se ha valido? 

4) Me envía. 

a) Habiendo tenido una experiencia personal de Jesucristo, 
el corazón “se desborda”. Quiere comunicar lo que ha 
recibido. 

b)¿Hay algún momento en el que yo me he sentido tan 
lleno de Dios que me he sentido con la necesidad de ir a 
anunciar? 

c) Algunas veces, Cristo da un nuevo nombre a sus 
seguidores, para indicar que son enviados con una misión 
específica. (Simón-Pedro, Saulo-Pablo, Abrán-Abraham, 
Sara-Sarah, Jacob-Israel ) ¿Puedo identificar cuál es el 
“nombre” que me ha sido dado por Cristo? ¿A qué me 
siento enviado? 

d) ¿Qué puedo aportar dentro del carisma del Regnum 
Christi para el bien de la Iglesia y del mundo? ¿Qué 
necesidades del mundo, del hombre de hoy, de la Iglesia, 
resuenan con más fuerza en mi interior? 

5) Me acompaña. 

a) A la luz de todo esto, ¿Cómo percibo la 
compañía constante de Jesús en mi vida? ¿En 
qué momentos, circunstancias y lugares le 
siento más cerca? 

b) ¿Hay algún momento específico en mi vida 
en el que me he sentido especialmente 

acompañado por el Señor? 


